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Kopfsalat

Radieschen

Spinat

Spargel

Rhabarber

Lauchzwiebeln

Erdbeeren

Kartoffeln

Erbsen

Kohlrabi

Brombeeren

Gurken

Erdbeeren

Tomaten

Himbeeren

Blumenkohl

Heidelbeeren

Zucchini

Brokkoli

Kirschen

Mais

Paprika
Pfirsiche

Äpfel

Möhren

Birnen

Radieschen

Zwiebeln

Maronen

Pilze

Weißkohl

Kürbis

Brokkoli

Rote Beete

Pflaumen Knoblauch
Fenchel

Trauben

Möhren

Chinakohl

Schwarzwurzel

Äpfel

Kartoffeln

Lauch

Weißkohl Birnen

Walnüsse

Rosenkohl

Rotkohl

Haselnüsse

Saisonkalender
Nicht alles wächst das ganze Jahr.

Dieser Saisonkalender zeigt, wann Obst und Gemüse
bei uns wirklich Saison haben.


